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Farmakogenominen tieto-
kanta paatoksentukeen

Lisaantyva sairauksiin ja niiden hoitoihin liittyva geneettinen
informaatio muuttaa ldaketieteellistd diagnostiikkaa ja
hoitoa. Yksilollistetty |d&kehoito tulee todellisuudessa
mahdolliseksi vasta, kun potilaan oma genetiikka tunnetaan
silla tasolla, ettd voidaan maarittda nimenomaan hanelle
sopiva ladkitys. Farmakogenomisen tiedon tulkitseminen

ja hyddyntdminen kaytdnndn potilastydssa vaatii toimivan
tietokannan paatoksentukeen. GeneRx integroituu
saumattomasti potilastietojarjestelmiin, jotka ovat hoitavien
|d&kareiden péivittaisessa kaytdssa kautta maan.

Potilaiden yksil6lliset ominaisuudet vaikuttavat
ladkehoidon tehoon ja turvallisuuteen. Maksan

entsyymit hajottavat suuren joukon eri ladkeaineita.
Ndiden entsyymien toiminnassa on merkittavia yksilollisia
eroja, jotka johtuvat potilaan geeneista. Potilaat, joilla

on suurentunut metabolianopeus, saattavat hajottaa
|a&keaineen moninkertaisella nopeudella hitaisiin
metaboloijiin verrattuna. Suomessa maaratyista resepteista
joka viidenteen liittyy farmakogeneettista vaihtelua, joka
maarittada niiden tehoa ja turvallisuutta. Farmakogeneettisen
testin avulla 1ddke ja sen annos voidaan maarata potilaan
yksildllisten ominaisuuksien mukaan. Geenitestien tulosten
hyddyntaminen ladkarin arjessa helpottuu huomattavasti
farmakogenomisen tietokannan myo6ta.

GeneRx-tietokannan sisalto:

Vaikuttava aine, ATC-koodi(t), nimi
Ladkkeeseen liittyva geneettinen vaihtelu
Fenotyypit, esim. metabolianopeus
Suositustekstit mm. annostukseen liittyen
Suositukseen liittyvat kirjallisuusviitteet
Saatavilla olevat geenitestit ja niiden
kayttéindikaatiot

Geenitestien tarjoajat yhteystietoineen ja
tilausohjeineen

Integroidussa ratkaisussa potilastietojarjestelma ilmoittaa
ladkehoitoa maarattaessa, jos ladkkeen metaboliaan liittyy
merkittdvaa geneettistd variaatiota. Jarjestelma nayttaa
saatavilla olevat geenitestit ja niiden tarjoajat.
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Hyodyt kdytannon
potilastyossa
Oikea laakitys, oikea annostus, oikealle

potilaalle

Halyttaa aina, jos ladkeaineeseen liittyy
geneettista vaihtelua

Valtytaan mahdollisilta
komplikaatioilta

Voidaan varmistaa, etta tietty ladkeaine
varmasti toimii ja sopii kyseiselle
henkilolle

Laskari saa suoraan naytolleen valmiit
annostelu- ja toimenpideohjeet

(M)

op

Hyodyt terveydenhuolto-
organisaatiolle

Potilasturvallisuus kasvaa

Lasdkehoito voidaan yksilollistaa entista
tarkemmin

Oikea laadkehoito voidaan maarittaa
etukateen henkilon oman genotyypin
mukaan

Ladkkeen vaikuttavuutta ei tarvitse
testata enaa kaytossa

Vahemman epdonnistuneita laakityksia
Merkittavat kustannussaastot
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Vuonna 2014 kaikista Suomessa
maaratyista ladkkeista 20,8 % liittyy
farmakogeneettista vaihtelua.

11,3 % maaratyista ladkkeista ladkkeen teho tai
turvallisuus vaihtelee merkittavasti genotyypin
mukaan. Naissd tapauksissa ladkkeen maaraamisella

farmakogeneettista testausta voi olla arvaamattomia, jopa

haitallisia seurauksia.

Vain farmakogeneettisilla testeilla ja toimivalla paatoksen-

tukitietokannalla nama tapaukset voidaan tunnistaa ja

hoitaa oikein.

UM Suurentunut
metabolianopeus

Valta kodeiinin
kayttéa mahdollisen
myrkytysvaaran
vuoksi.

Pyri kdyttamaan
vaihtoehtoisia
kipuladkkeita, kuten
morfiinia tai muita
kuin opioideja.

Pyri valttamaan
tramadolia.
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Annostussuositukset kodeiinille (geenitesti CYP2D6)

EM Normaali
metabolianopeus

IM Osittain pienenty-
nyt metabolianopeus

Aloita annoksella
15-60 mg joka neljas

Valmisteyhteenvedos-
sa suositeltu annostus
ja antotapa.

Jos ei vastetta,
kayta vaihtoehtoisia
ladkkei- t3, kuten
morfiinia tai muita
kuin opioideja.

Tarkkaile tramadolin
tehoa kaytossa.
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tunti tarpeen mukaan.

PM Pienentynyt
metabolianopeus

Tuntematon
genotyyppi

Suositellaan CYP2Dé6-
geenitestin tekemista.

Valta kodeiinin
kayttoa tehon
puutteen vuoksi.

Pyri kdyttamaan
vaih- toehtoisia
kipuladkkei- ta, kuten
morfiinia tai muita
kuin opioideja.

Pyri valttamaan
tramadolia.
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GeneRx:n suositukset kodeiinille perustuen metabolianopeuksiin. Kirjain/numerokoodaus esittda kliinistd merkitysta ja todisteiden maaraa.

Abomics Oy - Genomic Medicine Expertise

Abomics on genomitiedon asiantuntijayritys, joka edistaa ladketieteellisen tutkimustiedon soveltamista potilashoitoon

ICT-ratkaisujen avulla. Yritys on perustettu kevaalld 2013. Abomicsin vahvuus on vankka ladketieteellisen
tietotekniikan osaaminen seké toimiva yhteistyd laboratorio- ja potilastietojarjestelmien toimittajien kanssa. Kaikki
Abomicsin tuotteet on suunniteltu yhdessa terveydenhuollon johtavien asiantuntijoiden kanssa vastaamaan taman

paivan terveysalan tarpeita.
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